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CITTA DI TORRE DEL GRECO

VERBALE N. 333/2025
DELLA 4° COMMISSIONE CONSILIARE PERMANENTE
SEDUTA DEL 11/12/2025

L'anno duemilaventicinque addi undici del mese di dicembre alle ore 10:30, presso il Palazzo
Baronale, nell’aula Vincenzo Figliolino, 1° piano, si € riunita, in Prima convocazione, la 4°
COMMISSIONE CONSILIARE PERMANENTE, con nota protocollo n. 83150/2025 del
5/12/2025 (allegata al presente verbale) con i seguenti punti all’o.d.g.:

- lettura e approvazione del verbale della seduta precedente;
- pubblica istruzione: mensa;
- varie ed eventuali.

Assume la presidenza il Vicepresidente Dario Tonzino

Cosi come da art. 44, co. 1 del Regolamento, assiste il Vicepresidente, con funzioni di segretario
verbalizzante, l'istruttore amministrativo Castellano Annaelettra, incardinato presso il I° Settore —
Servizio Affari generali ed istituzionali.

Il Vicepresidente Dario Tonzino attesta la presenza all'odierna seduta dei seguenti componenti la
Commissione, come si evince anche da foglio di rilevazione firme allegato al presente verbale:

N. Cognome e nome Qualifica

1 Tonzino Dario Componente effettivo
2 Borriello Filippo Componente supplente di Borriello Ciro
3 Caldarola Luigi Componente effettivo
4 Gargiulo Salvatore ' Componente effettivo
5 Guarino Annalaura Componente effettivo
6 Langella Michele Componente effettivo
7 Maida Domenico Componente effettivo
81 Mele Luigi Componente effettivo
9 Mennella Iolanda Componente effettivo
10 Pomposo Carmela Componente effettivo
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11 Bomans Salwatons Componente supplente di Viscovo Olimpia

12 Vito Salvatore Componente effettivo

Il Vicepresidente visiona e verifica la legittimita delle deleghe presentate e dichiara che il
consigliere Romano Salvatore puo partecipare all’odierna seduta al posto del consigliere Viscovo
Olimpia munito di delega, come da Regolamento e che il consigliere Borriello Filippo pud
partecipare alla seduta odierna al posto del consigliere Borriello Ciro, senza alcuna delega, poiché

capogruppo.

Il Vicepresidente Dario Tonzino, alle ore 11:25, riscontrata la presenza del numero legale richiesto
dal Regolamento del C.C. per la regolare costituzione del consesso, dichiara aperta la seduta e
comunica i seguenti 0.d.g.:

- lettura e approvazione del verbale della seduta precedente;
- pubblica istruzione: mensa;

- varie ed eventuali.

Il Vicepresidente, in ordine al primo punto all'o.d.g., asserisce che tutti i componenti della
Commissione si sono espressi in maniera favorevole e dichiara approvato il verbale della seduta
precedente.

I1 Vicepresidente, in merito al secondo punto all’0.d.g. e sentita anche la presidente di commissione,
insieme ai commissari presenti dichiara: “desideriamo affrontare un tema che, nelle ultime
settimane, ha suscitato diverse osservazioni da parte delle famiglie e dei bambini: la qualita
percepita dei pasti della mensa scolastica.

Sono emerse infatti alcune lamentele, in particolare riguardo a cibi poco conditi, piatti troppo
spesso proposti bolliti e, piil in generale, una ridotta appetibilitd del pasto. E comprensibile che
tutto cio generi difficolta, soprattutto per i bambini che, proprio a scuola, dovrebbero trovare un
momento di convivialita e di educazione alimentare.

E importante ricordare e sotiolineare con chiarezza che il menu scolastico é redatto da un
nutrizionista, in coerenza con linee guida che garantiscono equilibrio nutrizionale, corrette

tecniche di cottura e un uso moderato di grassi e condimenti. Questi principi restano fondamentali
e non sono in discussione.

Tuttavia, é altrettanto vero che un pasto sano non deve rinunciare a essere anche gustoso. Esistono
infatti metodi alternativi di cottura e preparazione che, pur rispettando le norme nutrizionali,
permettono di rendere i piatti pitl invitanti:

. cotture al vapore arricchite da erbe aromatiche,

. verdure sallate leggermente anziché solo bollite,

. utilizzo mirato di spezie delicate,

. condimenti aggiunti a crudo in quantita controllata,

. tecniche come la gratinatura leggera o la cottura al forno.

Piccoli accorgimenti che possono favorire una migliore accelttazione dei pasti e, soprattutto,
incentivare il consumo delle verdure, elemento spesso critico nell ‘alimentazione dei bambini.
Come Commissione ci impegniamo a raccogliere le segnalazioni emerse e a trasmelttere una nota

formale al Dirigente e all'Assessore competente, con ['obiettivo di avviare un confronto costruttivo

con il servizio mensa. Non si tratta di una critica fine a sé stessa, ma di un invito a collaborare
affinché la mensa scolastica continui a rispettare gli standard di salute, migliorando allo stesso
tempo la qualita percepita e il gradimento dei bambini, insegnandogli che un pasto sano e
soprattutto le verdure possono essere gradevoli, se cucinate con inventiva.”

L’obiettivo comune deve rimanere chiaro. offiire un pasto equilibrato, sicuro e anche piacevole,
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perché il momento del pranzo é parte integrante del benessere dei nostri studenti e della loro
esperienza quotidiana a scuola.”

Il Vicepresidente dichiara I’assenza di ulteriori elementi di discussione e alle ore 12:15 dichiara
chiusa la seduta.

Il Vicepresidente, ai sensi degli artt. 44 e 54 del Regolamento del Consiglio Comunale, attesta
I’effettiva presenza, all’odierna seduta, dei n. 12 sopraelencati consiglieri comunali e dispone la
trasmissione del presente verbale al servizio competente per la liquidazione, a ciascuno di essi, del
gettone di presenza legittimamente spettante.

Letto, confermato e sottoscritto

Il Vﬁ%nte Il segretario verbalizzante
Darid Fonzino p Annaelettra Castellano



